
 

Modèle de courrier fourni à titre informatif. Il doit être adapté à votre situation personnelle. 

Important : 

Avant de déclarer une séparation en ligne : 

• Assure-toi que l’auteur des violences n’a pas accès à ton espace CAF 

• Si tu as un doute, privilégie un contact confidentiel (courrier, travailleur social, association) 

• Ne fais aucune démarche depuis un appareil ou une connexion pouvant être surveillés 

 

 

[Nom et prénom]   

[Adresse]   

[Numéro d’allocataire] 

[Téléphone]   

[Email]   

                À l’attention de la CAF de [ville] 

[Adresse de la CAF]   

Le [date] 

 

Objet : Déclaration de séparation pour cause de violences et demande de traitement urgent 
du dossier 

Madame, Monsieur, 

Je vous informe d’une séparation effective avec Monsieur / Madame [Nom, prénom], avec qui 
je partageais un dossier allocataire commun. 

Cette séparation intervient dans un contexte de violences conjugales ayant donné lieu à des 
démarches (plainte / main courante / accompagnement associatif — selon le cas). 

Je vous demande : 

● La mise à jour immédiate de ma situation familiale 
 

● La séparation de nos droits et prestations 
 



 

● L’étude de mes droits individuels au regard de cette nouvelle situation 
 

● La confidentialité de mes coordonnées si nécessaire 

Je joins à ce courrier les justificatifs disponibles à ce jour. 

Compte tenu du contexte, je vous remercie de bien vouloir traiter cette demande dans les 
meilleurs délais et de me confirmer la prise en compte de cette modification. 

Je reste disponible pour tout complément d’information. 

Veuillez agréer, Madame, Monsieur, l’expression de mes salutations distinguées. 

[Signature] 


